Der Tod eines geliebten
Menschen schmerzt-
nichts ist mehr, wie es war.

Spurst du einen schmerzenden Verlust in dir, bist unendlich
traurig, manchmal wutend oder zornig? Fuhlst du dich allein,
niedergeschlagen oder sogar perspektivlos?

Suchst du nach Unterstutzung oder etwas Erleichterung?

Wir bieten in ungezwungenen Treffen
Raum und Zeit fiir Austausch und Begegnungen

Donnerstag, 2.04. 18.00 - 19.30 St. Marien, Foyer
Dienstag, 23.06. 1700 - 18.30 St. Martin, Bibliothek
Donnerstag, 3.09. 19.00 - 20.30 St. Marien, Foyer
Samstag, 12.12. 09.30 - 11.00 St. Martin, Bibliothek

Moglichkeit zu schweigen und zu weinen, uber den Verlust zu
sprechen oder zu horen, wie andere mit ihrer Trauer umgehen.
Offenes Kommen und Gehen. Wir freuen uns.

Kontaktperson Nicole Macchia 076 33777 43
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